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' SAMSE NATIONAL TOUR
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MOUTHE 21, 22 et 23 février 2020

Le club de I’A.S. MOUTHE organise La cinquiéme étape du Samse National Tour FFS ski de
fond sur le Site Nordique de « CHEZ LIADET »

PROGRAMME :
Vendredi 21 février : 14H a 16H Controle des inscriptions sur site , entrainement officiel
17H30 Comité de course Salle ASM au vestiaire du Stade de Foot a
MOUTHE
Samedi 22 février : 9H Qualification Individuel Libre Dames et Hommes 1,2 km
10H45 Poules Finales Hommes et dames 1.2 km

13H 15 Cérémonie des Fleurs U17, U20, SEN sur site

13H30 Course régionale U15 Sprint Libre

15H a 17H Reconnaissance des pistes MS Libre

17H30 Comité de course Salle ASM au vestiaire du Stade de Foot a
MOUTHE

Dimanche 23 février 9H30 Départ Mass Start Libres Dames U17, U20, SEN 7.5 km
10H30 Départ Mass Start Libre U17, U20 H 10 km
11H30 Départ Mass Start Libre Seniors H 15 km
13H Remise des prix sur site




